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EHB WEITERBILDUNG
PERSONLICHKEIT UND PROFESSIONALITAT

MEGA MEMORY®
GEDACHTNISTRAINING MIT
GREGOR STAUB

FREITAG, 2. SEPTEMBER 2016, EHB ZOLLIKOFEN



Kunst oder Handwerk

Als Kursreferentin oder Kursreferent begegnen Sie wiederholt Menschen
und stellen sich gegenseitig vor. Wie souverdn sprechen Sie die Personen
auch spater noch mit Namen an? Oder Sie halten ein Referat und l0sen
sich entspannt von lhren Notizen und gehen trotzdem systematisch und
selbstsicher vor.

Sie gestalten eine wertschidtzende Beziehung und einen iiberzeugenden
Auftritt zu lhren Teilnehmenden.

Dieses Handwerk konnen Sie lernen und als
Auftrittskiinstler/in brillieren!

Als leidenschaftlicher Kommunikator und erfahrener
Lernstratege bietet der Schweizer Gedachtnistrainer
Gregor Staub auf hohem Niveau und mit Tiefsinn
Infotainment der besonderen Art.

Der studierte Betriebsokonom entwickelte, basierend
auf der altgriechischen MNEMOTechnik, ein Konzept, das
anhand von praktischen Ubungen den Teilnehmer auf

beeindruckende Weise erleben lasst, wie jeder Mensch
mit der richtigen Methode schnell und langfristig seine
Gedachtnisleistung markant verbessern kann.

Sein Selbstlern-Kurs mega memory® Gedachtnistraining ist bereits 1990
erschienen. Der Ursprung war seine eigene Vergesslichkeit - die Lésung
fand er in USA - und entwickelte mit mehreren 1000 Studenten der Uni
Zirich ein Konzept, das jeden Teilnehmer erleben lasst, wie man seine
Gedachtnisleistung mit der richtigen Methode schnell und langfristig
markant verbessern kann.

Gregor Staub



Programm

13.30 - 15.00 h Vortrag mit hohem Selbsterfahrungs- und Interaktionsteil
15.00 - 15.20 h Pause

15.20 - 15.35 h Fragen der Teilnehmer

15.35-16.15 h weitere Anwendungen und Vertiefungen

Es freut uns, wenn Sie sich im EHB-Restaurant liber Mittag verpflegen (auf
eigene Kosten).

Datum und Ort

Freitag, 2. September 2016, 13.30 - 16.30 Uhr, Aula
Eidgendssisches Hochschulinstitut fiir Berufsbildung EHB
Kirchlindachstrasse 79, CH-3052 Zollikofen

Anmeldung

Melden Sie sich bitte per Email an bei
nadine.dreyer@ehb.swiss

+41 58 458 27 63

Weitere Veranstaltung

Nachste Kurse zum Thema "Sich selbst und andere besser verstehen"
mit KAIROS Partner AG:

Bern, 14. September 2016 (LL-16-662)

Zlrich, 16. September 2016 (LL-16-663)

Weitere Informationen auf www.ehb.swiss



