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FFA1 – Animare corsi per adulti – Certificato FSEA 
Calendario per l'anno scolastico 2021-2022 

Le lezioni hanno luogo di regola il lunedì dalle 17:15 alle 21:00. Le attività di certificazione sono pianificate di 

martedì. Gli incontri del sabato si svolgono dalle 8:30 alle 17.00 e le lezioni a distanza si svolgono tramite Zoom 

Date  Modulo Descrizione Ore Docenti 

Sabato 
02.10.2021 

Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Identificare le caratteristiche principali della 
formazione in età adulta. Conoscere e 
condividere l’accordo formativo. 

6.5  

04.10.2021 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Identificare le caratteristiche principali della 
formazione in età adulta. 3.5  

11.10.2021 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Identificare le caratteristiche principali della 
formazione in età adulta.  
 

3.5  

18.10.2021 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Identificare le caratteristiche del ruolo del 
formatore.  3.5  

25.10.2021 Termine per la consegna della prima parte del Portfolio di apprendimento 

25.10.2021 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Definire gli obiettivi di formazione 3.5  

08.11.2021 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Progettare situazioni formative 3.5  
 

Sabato  
13.11.2021 

Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Analizzare e gestire una comunicazione efficace 
in aula 6.5 PM 

15.11.2021 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Pianificare situazioni formative 3.5  
 

22.11.2021 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Gestire situazioni formative differenziando le 
strategie didattiche.  
 

3.5  
 

29.11.2021 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Gestire situazioni formative differenziando le 
strategie didattiche.  3.5  

 

06.12.2021 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Gestire l’eterogeneità dei gruppi in formazione. 
Bilancio intermedio 3.5  

 

13/14.12.2021 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

 
Accompagnamento individuale (su 
appuntamento) 

 

0.5  



Sabato 
  

18.12.2021 

Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Analizzare e gestire una comunicazione efficace 
in aula 6.5 PM 

20.12.2021 
 

Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Gestire i sussidi didattici  3.5  
 

10.01.2022 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Utilizzare alcuni strumenti multimediali per la 
formazione 3.5  

 

17.01.2022 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Diversificare le tecniche di animazione 3.5  
 

Sabato 
22.01.2022 

Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Gestire le dimensioni relazionali in un gruppo di 
adulti. 6.5 PM 

24.01.2022 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Rilevare e valutare i risultati d’apprendimento. 3.5  
 

31.01.2022 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Approfondimento sulle caratteristiche principali 
della formazione in età adulta.  3.5  

 

07.02.2022 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Conoscere e gestire le specificità di un gruppo 
interculturale.  3.5 

 
 
 

14.02.2022 
Modulo 1.1 Dinamiche 
dell’apprendimento 
dell’adulto 

Conoscere e gestire le specificità di un gruppo 
interculturale.  3.5 

 
 
 

21.02.2022 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Diversificare le tecniche di animazione 
(contenuto da definire con i partecipanti) 3.5  

07.03.2022 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Approfondimenti sulla progettazione e 
differenziazione didattica.   3.5  

14.03.2022 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Prove di lezione simulata (valutazione formativa) 
– 20+10’ per candidato-a 3.5  

21.03.2022 
Modulo 1.2 Preparazione 
e animazione di una 
lezione 

Studio assistito (accompagnamento collettivo 
facoltativo)  3.5  

28.03.2022 Termine per la consegna del documento di progettazione e pianificazione della lezione certificativa 
Martedì 

05.04.2022  
Controllo delle 
competenze 

Lezioni di certificazione (prima parte) – 45’ per 
candidato-a 

 
 

Martedì 
12.04.2022 

Controllo delle 
competenze 

Lezioni di certificazione (seconda parte) – 45’ per 
candidato-a e Bilancio finale  

25.05.2022 
Termine per la consegna 
- del documento finale di progettazione e pianificazione 
- del Portfolio di apprendimento completo 

 Ore lezione 92.5  

Ore certificazione   1.5  

Ore accompagnamento 4  

Docenti: 


